
บทท่ี ๕ 
 

สรปุผลการวิจยั  อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

   การวิจ ัยครัง้นี้   มีว ัต ถุประสงค์เพื่ อ ศึกษาความเชื่ อ เ รื่อ งกฎแห่งกรรมใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท และเปรยีบเทยีบความเชื่อเรือ่งกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอ
เมอืงนครราชสมีา  จ าแนกตามปจัจยัส่วนบุคคลของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืงนครราชสมีา  
ไดแ้ก่  เพศ  อาย ุ การศกึษา  และภูมลิ าเนา  การด าเนินการวจิยัแบ่งเป็น  ๒  ตอน  คอื  ตอน
ที ่ ๑  เป็นการวจิยัเชงิเอกสาร โดยการศกึษาความเชื่อเรือ่งกฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนาจาก
พระไตรปิฎก  อรรถกถา  ฎกีา  อนุฎกีา  และเอกสารอื่นๆ ทีเ่กี่ยวขอ้ง และตอนที ่ ๒  เป็นการ
วจิยัเชงิส ารวจ โดยประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ ประชาชนทีเ่ป็นพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืง
นครราชสมีา  จ านวน ๔๖๔,๙๐๑ คน ซึ่งเป็นรายงานการประชุมประจ าเดอืนของอ าเภอเมอืง
นครราชสมีา เมือ่วนัที ่๓๑ มนีาคม ๒๕๕๔  การก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง  โดยใชส้ตูรของ 
ทาโร ยามาเน่  ซึ่งกลุ่มตวัอย่างได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขัน้ตอน และเครื่องมอืที่ใช้ในการ
รวบรวมขอ้มลูในการวจิยั  เป็นแบบสอบสอบถามเกี่ยวกบัสถานภาพของผูต้อบแบบสอบถามซึง่
มลีกัษณะเป็นแบบเลอืกตอบ  จ านวน  ๔  ขอ้  และแบบสอบถามเกีย่วกบัความเชื่อเรื่องกฎแห่ง
กรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืงนครราชสมีา  มลีกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  
จ านวน  ๓๐  ขอ้  ด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเองเป็นบางส่วนและขอความอนุเคราะห์
เจ้าหน้าที่อ าเภอเมืองนครราชสีมา และส่วนราชการในอ าเภอเมืองนครราชสีมา ช่วยเก็บ
รวบรวมข้อมูลบางส่วน  และได้แบบสอบถามที่สมบูรณ์  ๓๐๐  ฉบบั  การวิเคราะห์ข้อมูล
สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถามโดยการแจกแจงความถี่และค านวณค่ารอ้ยละ  ค่าเฉลีย่และ
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืงนครราชสมีา  
ส่วนการเปรยีบเทยีบค่าเฉลี่ยระดบัความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนในอ าเภอ
เมอืงนครราชสีมา จ าแนกตามเพศ  อายุ  การศึกษา และภูมลิ าเนา  และการเปรยีบเทียบ
ค่าเฉลีย่ความเชื่อเรือ่งกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืงนครราชสมีา  ใชก้ารทดสอบ
ค่าท ี(t-test)   
 
๕.๑  สรปุผลการวิจยั 
 

๕.๑.๑  ความเช่ือเร่ืองกฎแห่งกรรมในพระพทุธศาสนาเถรวาท 
 

จากผลการศึกษา  พบว่า  กรรมในพระพุทธศาสนา แปลว่า "การกระท า" ได้แก่ 
กระท าทางกาย เรยีก กายกรรม ทางวาจา เรยีก วจกีรรม และทางใจ เรยีก มโนกรรม ซึง่กรรม
สามารถแบ่งเป็น ๒ ประเภท คอื (๑) กรรมด ีเรยีกว่า กุศลกรรม หรอื บุญกรรม (๒) กรรมชัว่ 



๘๐ 
 

 

เรยีกว่า อกุศลกรรม หรอื บาปกรรม และความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม คอื กฎธรรมชาต ิขอ้หนึ่ง 
ทีว่่าดว้ยการกระท า และผลแห่งการกระท าซึง่การกระท า และผลแห่งการกระท านัน้ ย่อมสมเหตุ 
สมผลกนั เช่น ท าด ีย่อมได้รบัผลด ีท าชัว่ย่อมได้รบัผลชัว่ เป็นต้น   กรรมใดใครก่อ ตนเอง
เท่านัน้ทีจ่ะไดร้บัผลของสิง่ทีก่ระท า  กรรมในปจัจบุนัเป็นผลมาจากการกระท าในอดตี และกรรม
ทีก่่อไว้ในปจัจุบนัเป็นเหตุที่จะส่งผลสบืเน่ืองต่อไปยงัอนาคต   กรรมด-ีกรรมชัว่ ลบล้างซึ่งกนั
และกนัไมไ่ด ้  ถงึแมว้่าการท ากรรมดจีะลบลา้งกรรมชัว่เก่าทีม่อียู่เดมิไม่ได ้แต่มสี่วนช่วยใหผ้ล
จากกรรมชัว่ที่มอียู่เดมิผ่อนลง คอื การผ่อนหนักให้เป็นเบา  และความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม
ในทางพระพุทธศาสนา หมายถงึ ความเชื่อทีป่ระกอบดว้ยเหตุผล ซึง่เป็นความเชื่อทีไ่ดผ้่านการ 
กรัน่กรองแลว้จากปญัญา  ในพระพุทธศาสนาแบ่งศรทัธาออกเป็น ๔ อย่าง คอื (๑) กมัมสทัธา 
เชื่อกรรม คอืเชื่อว่า กรรมดมีจีรงิ กรรมชัว่มจีรงิ (๒) วปิากสทัธา  เชื่อผลของกรรม คอื เชื่อว่า
ใครท าดตี้องไดด้ ีใครท าชัว่ต้องไดช้ัว่ ไม่แปรผนั ไม่สงสยัในเรื่องผลของกรรม (๓) กมัมสัสกตา
สทัธา เชื่อว่าสตัว์ทัง้หลายมกีรรมเป็นของของตน คอืเชื่อว่า กรรมนี้ทัง้ดแีละชัว่ ใครท าใครได ้
ใครไมท่ ากไ็มไ่ด ้ความบรสิุทธิห์รอืความไมบ่รสิุทธิเ์ป็นของเฉพาะตน และ(๔) ตถาคตโพธสิทัธา 
เชื่อการตรสัรูข้องพระตถาคตเจา้ คอืพุทธศาสนิกชนทีด่ทีุกคนย่อมเชื่อว่า พระพุทธเจา้ตรสัรูจ้รงิ 
พระธรรมเป็นของประเสรฐิจรงิ ไม่ใช่เป็นของที่ใครแต่งหรอืใครเขยีนขึน้มา  สตัว์ทัง้หลายมี
กรรมเป็นของตน เป็นทายาทแห่งกรรม มกีรรมเป็นก าเนิด มกีรรมเป็นเผ่าพนัธุ ์มกีรรมเป็นทีพ่ึง่
อาศยั กรรมย่อมจ าแนกสตัวใ์หเ้ลวและประณีตได้ ฉะนัน้ พุทธศาสนิกชนที่แท้จรงินัน้ ต้องเชื่อ
หลกัธรรมที่มเีหตุผล ๔ ประการเท่านัน้ คอื เชื่อกรรม เชื่อผลของกรรม เชื่อว่าสตัว์ทัง้หลายมี
กรรมเป็นของของตน และเชื่อการตรสัรูข้องพระพุทธเจา้ 
 
   ๕.๑.๒  ความเช่ือเร่ืองกฎแห่งกรรมของพทุธศาสนิกชนอ าเภอเมือง 
นครราชสีมา 
 

๑)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืงนครราชสมีา  โดย
ภาพรวม  อยู่ในระดบัมาก  ( X = ๓.๙๔,  S.D. = .๓๘)  เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า ทุก
ด้านอยู่ในระดับมาก  และเรียงล าดับค่าเฉลี่ยในแต่ละด้านจากมากไปหาน้อย  ได้แก่                 
ดา้นกมัมสทัธา  คอื การเชื่อกรรม  (X  = ๔.๐๔, S.D. = .๔๕)  ดา้นวปิากสทัธา คอื เชื่อผลของ
กรรม  เชื่อวบิากกรรม  (X  = ๓.๙๘, S.D. = .๔๕)  และ  ดา้นกมัมสัสกตาสทัธา  คอื  การเชื่อ
ว่าสตัวม์กีรรมเป็นของของตน  (X  = ๓.๗๙, S.D. = .๕๔) ตามล าดบั      

๒)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืงนครราชสมีา  ดา้น
กมัมสทัธา โดยภาพรวม  อยูใ่นระดบัมาก  (X = ๔.๐๔, S.D. = .๔๕)  เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้  
พบว่า  อยูใ่นระดบัมากทุกขอ้ โดยขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่สูงสุดคอืขอ้ที ่ ๖  ท่านเชื่อว่าคนท าดยี่อมไดด้ ี
คนท าชัว่ยอ่มไดช้ัว่  (X = ๔.๓๓, S.D. = .๗๘)  รองลงมา  คอื  ขอ้ที ่ ๑  ท่านเชื่อว่ากรรมเป็น



๘๑ 
 

 

การกระท าทีม่คีวามตัง้ใจเป็นพืน้ฐาน  (X = ๔.๓๒, S.D. = .๗๖)  ขอ้ที ่ ๒  กรรมด ี คนดที าได้
ง่าย  กรรมด ี คนชัว่ท าไดย้าก  ( X = ๔.๒๔, S.D. = .๗๘)  และขอ้ที่  ๑๐  กฎแห่งกรรมจะ
บนัทกึการกระท าของบุคคลแต่ละบุคคล  (X = ๔.๒๑, S.D. = ๑.๑๐)  ส่วนขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าสุด
คอืขอ้ที ่ ๕  ท่านเชื่อว่ากรรมเป็นกฎส าเรจ็รปูตายตัวอะไรแทรกแซงไม่ได ้(X = ๓.๘๔,S.D.= .
๘๓)  ขอ้ที ่ ๔  การกระท าไม่จ าเป็นว่าจะต้องเป็นกรรมเสมอไป  ( X = ๓.๘๑, S.D. = .๘๕)  
และขอ้ที ่ ๓  การกระท าทีจ่ดัว่าเป็นกรรมจะต้องประกอบด้วยเจตนา  ( X =๓.๗๓, S.D. = . 
๘๖)  
  ๓)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมืองนครราชสีมา        
ดา้นวปิากสทัธา โดยภาพรวม  อยู่ในระดบัมาก  ( X = ๓.๙๘, S.D. = .๔๕)  เมื่อพจิารณาเป็น
รายขอ้  พบว่า  อยูใ่นระดบัมาก จ านวน  ๙  ขอ้ และระดบัปานกลาง จ านวน  ๑  ขอ้  โดยขอ้ที่
มคี่าเฉลี่ยสูงสุดคอืขอ้ที่  ๒  บุคคลท ากรรมใดไว ้ดกี็ตามชัว่ก็ตามเขาย่อมต้องรบัผลแห่งกรรม
นัน้  (X = ๔.๕๐, S.D. = .๖๔)  รองลงมา  คอื  ข้อที่  ๑  บุคคลกระท ากรรมแล้ว  ย่อม
เดอืดรอ้นใจในภายหลงัรอ้งไห้น ้าตานองหน้า เสวยผลกรรมอยู่  กรรมนัน้ชื่อว่าเป็นกรรมไม่ด ี 
(X = ๔.๔๓, S.D. = .๗๐)   ส่วนขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าสุดคอื ขอ้ที ่ ๔  ท่านไม่เชื่อว่า  กรรมทีไ่ดท้ า
ไว ้ เป็นสิง่ทีเ่ราไมส่ามารถไปเปลีย่นแปลงแกไ้ขได ้ (X = ๓.๘๒, S.D. = ๑.๐๓)  และขอ้ที ่ ๑๐  
ท่านไมเ่ชื่อว่าเคยท ากรรมไวก้บัผูใ้ดกต็้องตามไปชดใชก้รรมกบัผูน้ัน้เสมอ ( X = ๓.๑๒, S.D. = 
๑.๔๑) 

๔)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมืองนครราชสีมา  
ดา้นกมัมสัสกตาสทัธา โดยภาพรวม  อยูใ่นระดบัมาก  (X = ๔.๐๔, S.D. = .๔๕)  เมื่อพจิารณา
เป็นรายข้อ  พบว่า  อยู่ในระดบัมากที่สุด จ านวน  ๑  ข้อ  ระดบัมาก จ านวน  ๗  ข้อ  และ
ระดบัปานกลาง จ านวน  ๒  ขอ้  โดยขอ้ทีม่คี่าเฉลี่ยสูงสุดคอืขอ้ที ่ ๑  มนุษยเ์ราเลอืกเกดิไม่ได้
แต่สามารถเลอืกท าความดคีวามชัว่ได ้( X = ๔.๘๑, S.D. = .๕๒) รองลงมา  คอื  ขอ้ที ่ ๓  ทุก
คนทีเ่กดิมาเป็นผลมาจากกรรม คอื การกระท า  ( X =๔.๒๓, S.D. = .๘๐)  ส่วนขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่
ต ่าสุดคอื ขอ้ที ่ ๑๐  ท่านไมเ่ชื่อว่า  สตัวโ์ลกลว้นมกีรรมเป็นก าเนิด  (X =๓.๐๙, S.D. = ๑.๕๓)  
และขอ้ที ่ ๙  ท่านไมเ่ชื่อว่า  สตัวโ์ลกลว้นมกีรรมเป็นเผ่าพนัธุ ์ (X = ๓.๐๖, S.D. = ๑.๓๔) 
 

๕.๑.๓  การเปรียบเทยีบความเช่ือเร่ืองกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมือง
นครราชสีมา  จ าแนกตามเพศ 
 

๑)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมืองนครราชสีมา  
จ าแนกตามเพศ โดยภาพรวม และรายดา้นทุกดา้นไมแ่ตกต่างกนัทีร่ะดบันัยส าคญัทางสถติ ิ.๐๕ 



๘๒ 
 

 

๒)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมด้านกัมมสทัธาของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืง
นครราชสมีา  จ าแนกตามเพศ  โดยภาพรวม และรายขอ้ทุกขอ้ไม่แตกต่างกนัทีร่ะดบันัยส าคญั
ทางสถติ ิ.๐๕    

๓)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมด้านวปิากสทัธาของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืง
นครราชสมีา  จ าแนกตามเพศ  โดยภาพรวมไมแ่ตกต่างกนัทีร่ะดบันัยส าคญัทางสถติ ิ.๐๕  และ
เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้  พบว่า  แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.๐๕  จ านวน  ๑  
ข้อ  คอื  ข้อที่  ๘  ท่านเชื่อว่าคนและสตัว์ต่างถูกอ านาจกรรมท าให้เป็นไป  โดยเพศหญิงมี
ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมเฉลีย่สูงกว่าเพศชายส่วนขอ้ที่เหลอืไม่แตกต่างกนัทีร่ะดบันัยส าคญั
ทางสถติ ิ.๐๕ 

๔)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมด้านกมัมสัสกตาสทัธาของพุทธศาสนิกชนอ าเภอ
เมอืงนครราชสมีา  จ าแนกตามเพศ  โดยภาพรวม และรายข้อทุกข้อไม่แตกต่างกนัที่ระดบั
นยัส าคญัทางสถติ ิ.๐๕   
    

๕.๑.๔  การเปรียบเทียบความเช่ือเร่ืองกฎแห่งกรรมของพทุธศาสนิกชน
อ าเภอเมืองนครราชสีมา  จ าแนกตามอายุ 
 

๑)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมืองนครราชสีมา  
จ าแนกตามอายุ  โดยภาพรวมไม่แตกต่างกนัทีร่ะดบันัยส าคญัทางสถติ ิ.๐๕  และเมื่อพจิารณา
เป็นรายด้าน  พบว่า  แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั.๐๕  จ านวน  ๑  ดา้น  คอื 
ดา้นกมัมสทัธา  โดยพุทธศาสนิกชนทีม่อีายตุ ่ากว่า  ๒๕  ปี  มคีวามเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมเฉลีย่
สงูกว่าอาย ุ๒๕  ปีขึน้ไป ส่วนดา้นทีเ่หลอืไมแ่ตกต่างกนัทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.๐๕ 

๒)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมด้านกัมมสทัธาของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืง
นครราชสมีา  จ าแนกตาม  โดยภาพรวมแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.๐๕  และ
เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้  พบว่า  แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.๐๕  จ านวน  ๔  
ขอ้  คอื  ขอ้ที ่  ๑  ท่านเชื่อว่ากรรมเป็นการกระท าทีม่คีวามตัง้ใจเป็นพืน้ฐาน   ขอ้ที ่ ๒  กรรม
ด ี คนดีท าได้ง่าย  กรรมดี  คนชัว่ท าได้ยาก   ข้อที่  ๕  ท่านเชื่อว่ากรรมเป็นกฎส าเร็จรูป
ตายตวั อะไรแทรกแซงไม่ได้   และขอ้ที ่ ๗  ท่านไม่เชื่อว่า  ท าดไีดด้มีทีีไ่หน  ท าชัว่ไดด้ี   มี
ถมไป  โดยพุทธศาสนิกชนทีม่อีายตุ ่ากว่า  ๒๕  ปีมคีวามเชื่อเรือ่งกฎแห่งกรรมเฉลีย่สูงกว่าอาย ุ 
๒๕  ปี ขึน้ไปส่วนทีเ่หลอืไมแ่ตกต่างกนัทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.๐๕       

๓)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมด้านวปิากสทัธาของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืง
นครราชสมีา  จ าแนกตามอาย ุ โดยภาพรวมไมแ่ตกต่างกนัทีร่ะดบันัยส าคญัทางสถติ ิ.๐๕  และ
เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้  พบว่า  แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.๐๕  จ านวน  ๑  
ขอ้  คอื  ขอ้ที่  ๔  ท่านไม่เชื่อว่า  กรรมทีไ่ดท้ าไว้เป็นสิง่ที่เราไม่สามารถไปเปลีย่นแปลงแก้ไข



๘๓ 
 

 

ได ้ โดยพุทธศาสนิกชนทีม่อีายุต ่ากว่า  ๒๕  ปี  มคีวามเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมเฉลี่ยสูงกว่าอาย ุ
๒๕  ปี ขึน้ไป  ส่วนทีเ่หลอืไมแ่ตกต่างกนัทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.๐๕    
   ๔)  ความเชื่อเรือ่งกฎแห่งกรรมดา้นกมัมสัสกตาสทัธาของพุทธศาสนิกชนอ าเภอ
เมอืงนครราชสมีา  จ าแนกตามอาย ุ โดยภาพรวมไมแ่ตกต่างกนัทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.๐๕  
และเมือ่พจิารณาเป็นรายขอ้  พบว่า  แตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .๐๕  จ านวน  
๑  ขอ้  คอื  ขอ้  ๕  สิง่ทีเ่กดิขึน้กบัท่านแขวนอยู่บนเงือ่นไขของกรรม  โดยพุทธศาสนิกชนทีม่ ี
อายตุ ่ากว่า  ๒๕  ปี  มคีวามเชื่อเรือ่งกฎแห่งกรรมเฉลีย่สงูกว่าอาย ุ๒๕  ปี ขึน้ไป ส่วนทีเ่หลอื
ไมแ่ตกต่างกนัทีร่ะดบันัยส าคญัทางสถติ ิ.๐๕       
    

๕.๑.๕  การเปรียบเทียบความเช่ือเร่ืองกฎแห่งกรรมของพทุธศาสนิกชน
อ าเภอเมืองนครราชสีมา  จ าแนกตามการศึกษา 

 

๑)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมืองนครราชสีมา  
จ าแนกตามการศกึษา  โดยภาพรวมแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.๐๕  และเมื่อ
พจิารณาเป็นรายด้าน  พบว่า  แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .๐๕  จ านวน  ๑  
ดา้น  คอื ดา้นกมัมสัสกตาสทัธา  ส่วนดา้นทีเ่หลอืไม่แตกต่างกนัทีร่ะดบันัยส าคญัทางสถติ ิ.๐๕  
โดยพุทธศาสนิกชนที่มกีารศกึษาต ่ากว่าหรอืเท่ากบัประถมศกึษามคีวามเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม
เฉลีย่สงูกว่า พุทธศาสนิกชนทีม่กีารศกึษาสงูกว่าประถมศกึษา 

๒)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมด้านกัมมสทัธาของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืง
นครราชสมีา  จ าแนกตามการศกึษา โดยภาพรวมไม่แตกต่างกนัทีร่ะดบันัยส าคญัทางสถติ ิ.๐๕  
และเมือ่พจิารณาเป็นรายขอ้  พบว่า  แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.๐๕  จ านวน  
๑  ขอ้  คอื  ขอ้ที ่  ๙  กฎแห่งกรรม คอื กฎความจรงิตามธรรมชาตอินัเป็นกฎแห่งเหตุและผล  
โดยพุทธศาสนิกชนทีม่กีารศกึษาต ่ากว่าประถมศกึษามคีวามเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมเฉลีย่สูงกว่า
พุทธศาสนิกชนทีม่กีารศกึษาสูงกว่าประถมศกึษา  ส่วนทีเ่หลอืไม่แตกต่างกนัที่ระดบันัยส าคญั
ทางสถติ ิ.๐๕      

๓)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมด้านวปิากสทัธาของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืง
นครราชสมีา  จ าแนกตามการศกึษา  โดยภาพรวมไมแ่ตกต่างกนัทีร่ะดบันัยส าคญัทางสถติ ิ.๐๕  
และเมือ่พจิารณาเป็นรายขอ้  พบว่า  แตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .๐๕  จ านวน  
๑  ขอ้  คอื  ขอ้ที่   ๑๐  ท่านไม่เชื่อว่าเคยท ากรรมไว้กบัผู้ใดก็ต้องตามไปชดใชก้รรมกบัผูน้ัน้
เสมอ  โดยพุทธศาสนิกชนทีม่กีารศกึษาต ่ากว่าประถมศกึษามคีวามเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมเฉลีย่
สูงกว่า พุทธศาสนิกชนที่มกีารศกึษาสูงกว่าประถมศึกษา  ส่วนที่เหลอืไม่แตกต่างกนัที่ระดบั
นยัส าคญัทางสถติ ิ.๐๕   



๘๔ 
 

 

๔)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมด้านกมัมสัสกตาสทัธาของพุทธศาสนิกชนอ าเภอ
เมอืงนครราชสมีา  จ าแนกตามอายุ  โดยภาพรวมแตกต่างกนัที่ระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ.๐๕  
และเมือ่พจิารณาเป็นรายขอ้  พบว่า  แตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .๐๕  จ านวน  
๓  ขอ้  คอื  ขอ้  ๒  ท่านไม่เชื่อว่า  มนุษยผ์ูท้ีย่งัมคีวามต้องการ   เมื่อไดต้ายจากโลกนี้ไปแลว้ 
กต็้องไปเสวยผลแห่งกรรมทัง้ดแีละชัว่ที่ตนไดท้ าไว ้ ขอ้ที ่ ๕  สิง่ทีเ่กดิขึน้กบัท่านแขวนอยู่บน
เงื่อนไขของกรรม  และขอ้ที่  ๖  กรรมคอยตดิตามให้การสนับสนุนท าหน้าที่เป็นเสมอืนพี่น้อง
เผ่าพนัธุ์  โดยพุทธศาสนิกชนที่มกีารศกึษาต ่ากว่าประถมศกึษามคีวามเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม
เฉลี่ยสูงกว่า พุทธศาสนิกชนที่มกีารศกึษาสูงกว่าประถมศึกษา  ส่วนที่เหลอืไม่แตกต่างกนัที่
ระดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.๐๕   
  

๕.๑.๖  การเปรียบเทียบความเช่ือเร่ืองกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชน
อ าเภอเมืองนครราชสีมา  จ าแนกตามภมิูล าเนา 
 

๑)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมืองนครราชสีมา  
จ าแนกตามภูมลิ าเนา  โดยภาพรวม และรายด้านทุกด้านไม่แตกต่างกนัที่ระดบันัยส าคญัทาง
สถติ ิ.๐๕ 

๒)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมด้านกัมมสทัธาของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืง
นครราชสมีา  จ าแนกตามภมูลิ าเนา  โดยภาพรวมไม่แตกต่างกนัทีร่ะดบันัยส าคญัทางสถติ ิ.๐๕  
และเมือ่พจิารณาเป็นรายขอ้  พบว่า  แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.๐๕  จ านวน  
๔  ขอ้  คอื  ขอ้ที่   ๑  ท่านเชื่อว่ากรรมเป็นการกระท าที่มคีวามตัง้ใจเป็นพื้นฐาน  ขอ้ที่  ๒  
กรรมด ี คนดที าไดง้่าย  กรรมด ี คนชัว่ท าไดย้าก  ขอ้ที ่๓ การกระท าที่จดัว่าเป็นกรรมจะต้อง
ประกอบด้วยเจตนา  และข้อที่  ๑๐ กฎแห่งกรรมจะบนัทกึการกระท าของบุคคลแต่ละบุคคล  
โดยพุทธศาสนิกชนที่มภีูมลิ าเนาอยู่นอกเขตเมอืงนครราชสมีามคีวามเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม
เฉลีย่สงูกว่าอยูใ่นเขตเมอืงนครราชสมีา  ส่วนทีเ่หลอืไมแ่ตกต่างกนัทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ
 .๐๕        

๓)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมด้านวปิากสทัธาของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืง
นครราชสมีาจ าแนกตามภูมลิ าเนา  โดยรวมไม่แตกต่างกนัทีร่ะดบันัยส าคญัทางสถติ ิ.๐๕  และ
เมือ่พจิารณาเป็นรายขอ้  พบว่า  แตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .๐๕  จ านวน  ๔  
ขอ้  คอื  ขอ้ที ่ ๑  บุคคลกระท ากรรมแลว้  ย่อมเดอืดรอ้นใจในภายหลงั รอ้งไหน้ ้าตานองหน้า 
เสวยผลกรรมอยู่กรรมนัน้ชื่อว่าเป็นกรรมไม่ดี  ขอ้ที ่ ๒  บุคคลท ากรรมใดไว้ ดกี็ตามชัว่ก็ตาม
เขาย่อมต้องรบัผลแห่งกรรมนัน้  ข้อที่  ๖  กรรมท าให้เกิดผลในด้านการสร้างเสรมินิสยัการ
แสดงออก  และขอ้ที ่ ๑๐  ท่านไมเ่ชื่อว่าเคยท ากรรมไวก้บัผูใ้ดกต็้องตามไปชดใชก้รรมกบัผูน้ัน้
เสมอ โดยพุทธศาสนิกชนที่มภีูมลิ าเนาอยู่นอกเขตเมอืงนครราชสมีามีความเชื่อเรื่องกฎแห่ง



๘๕ 
 

 

กรรมเฉลีย่สูงกว่าอยู่ในเขตเมอืงนครราชสมีา  ส่วนที่เหลอืไม่แตกต่างกนัที่ระดบันัยส าคญัทาง
สถติ ิ.๐๕   

๔)  ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมด้านกมัมสัสกตาสทัธาของพุทธศาสนิกชนอ าเภอ
เมอืงนครราชสมีา  จ าแนกตามภมูลิ าเนา  โดยรวมไมแ่ตกต่างกนัทีร่ะดบันัยส าคญัทางสถติ ิ.๐๕  
และเมือ่พจิารณาเป็นรายขอ้  พบว่า  แตกต่างกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .๐๕  จ านวน  
๒  ขอ้  คอื  ขอ้ที ่ ๑  มนุษยเ์ราเลอืกเกดิไมไ่ดแ้ต่สามารถเลอืกท าความดคีวามชัว่ได้  และขอ้ที ่ 
๗  สตัวโ์ลกลว้นมกีรรมเป็นก าเนิดมกีรรมเป็นทีพ่ึ่งอาศยั  โดยพุทธศาสนิกชนทีม่ภีูมลิ าเนาอยู่
นอกเขตเมอืงนครราชสมีามคีวามเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมเฉลีย่ต ่ากว่าอยู่ในเขตเมอืงนครราชสมีา  
ส่วนทีเ่หลอืไมแ่ตกต่างกนัทีร่ะดบันยัส าคญัทางสถติ ิ.๐๕ 
 

๕.๒  อภิปรายผล 
 

   จากผลการวจิยัเกีย่วกบัความเชื่อเรือ่งกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืง
นครราชสมีา มปีระเดน็ทีจ่ะน ามาอภปิรายดงันี้ 

 

๕.๒.๑  ความเช่ือเร่ืองกฎแห่งกรรมของพทุธศาสนิกชนอ าเภอเมือง 

นครราชสีมา 
 ผลการศึกษาความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทของ
พุทธศาสนิกชน  พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก   เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้นทุกดา้นอยู่ใน
ระดบัมาก และเรยีงล าดบัค่าเฉลี่ยในแต่ละดา้นจากมากไปหาน้อยได้แก่  ดา้นกมัมสทัธา  ดา้น  
วปิากสทัธา  และดา้นกมัมสัสกตาสทัธาตามล าดบั   ซึง่ไดส้อดคลอ้งกบังานวจิยัของพระสรณ์สริ ิ   
ปชฺชลโิต (โททอง) ๑  ไดท้ าการวจิยัเรื่องทศันคตเิรื่องกรรมในพระพุทธศาสนา :  กรณีศกึษา
ดารานักแสดงและนักร้องสถานีวทิยุโทรทศัน์ไทยทวีีสชี่อง ๓  ซึ่งผลการวิจยัพบว่า มรีะดบั
ทศันคตต่ิอเรื่องกรรมทุกด้านและในแต่ละดา้นอยู่ในระดบัมาก  คอืดา้นกมัมสทัธา อยู่ในระดบั
มาก  โดยเฉพาะอยา่งยิง่  เชื่อว่า  สตทิีเ่ขม็แขง็ตัง้มัน่สามารถชนะความคดิทีจ่ะก่อกรรมไม่ดไีด ้ 
และ ว่ากฎแห่งกรรม คอื กฎธรรมชาต ิ ซึง่เป็นกฎแห่งเหตุ  และผล   ด้านวปิากสทัธา  อยู่ใน
ระดบัมาก  โดยเฉพาะอย่างยิง่เชื่อว่าบุคคลท ากรรมใดไว ้ดกีต็าม ชัว่กต็าม  เขาต้องรบัผลแห่ง
กรรมนัน้  และไม่เชื่อว่าคนที่มผีวิพรรณผ่องใส เพราะผลแห่งกรรมด ี  ด้านกมัมสัสกตาสทัธา  
อยูใ่นระดบัมาก  โดยเฉพาะอยา่งยิง่เชื่อว่า  มนุษยเ์ราเลอืกเกดิไมไ่ด ้ แต่สามารถเลอืกท าความ
ด ี ความชัว่ได้  และสิง่ที่เกดิขึน้กบัคนในปจัจุบนั เกดิจากรรม  คอื การกระท าที่ผ่านมา และ

                                                 
๑
 พระสรณ์สริ ิ  ปชฺชลโิต  (โททอง),   “ ทศันคตเิรื่องกรรมในพระพุทธศาสนา:  กรณีศกึษาดารา

นกัแสดงและนกัรอ้งสถานีวทิยุโทรทศัน์ไทยทวีสีชี่อง ๓”,  วิทยานิพนธพ์ทุธศาสตรมหาบณัฑิต,   (บณัฑติ
วทิยาลยั : มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั,  ๒๕๕๒) 



๘๖ 
 

 

ด้านตถาคตโพธสิทัธา อยู่ในระดบัมาก   โดยเฉพาะอย่างยิง่เชื่อว่า  พระพุทธองค์บรรลุธรรม  
เกดิขึน้มาดว้ยความเพยีรของพระองคเ์องและแสดงธรรมโดยใหผู้ฟ้งัมอีสิรภาพในการใชป้ญัญา  
ยงัใกลเ้คยีงกบังานวจิยัของ พระครไูพศาลสุทธคิุณ (สมชาย พึง่สนัเทยีะ)๒ ไดท้ าการวจิยัเรื่อง 
การศกึษาวเิคราะหศ์รทัธาต่อสถาบนัพระพุทธศาสนาของพุทธศาสนิกชนจงัหวดันครราชสมีา : 
ศกึษาเฉพาะกรณีเขตการปกครองคณะสงฆ์  ผลการวจิยัพบว่า บุคคลที่นับถอืพระพุทธศาสนา
นัน้ จะต้องมศีรทัธา คอื ความเชื่อในเรื่องกรรม  เชื่อเรื่องของการตรสัรูข้องพระพุทธเจา้   เชื่อ
ในเรือ่งของวบิากแห่งกรรมอยา่งแทจ้รงิซึง่เป็นความเชื่อขัน้พืน้ฐานของผู้นับถอืพระพุทธศาสนา
เถรวาท ความส าคญัในหน้าทีข่องศรทัธา คอื ศรทัธาเมื่อเกดิขึน้แลว้กม็หีน้าที ่๒ ประการ คอื 
ท าหน้าที่ท าลายอสทัธยิะ คอืท าลายความเป็นผู้ไม่มศีรทัธา ความไม่เชื่อ ความไม่ศรทัธา ไม่
น้อมใจเชื่อ ไมศ่รทัธาปลงใจเชื่อ หากคุณสมบตัขิองบุคคลเรยีกว่า อสัสทัธะ หมายถงึบุคคลผูไ้ม่
มศีรทัธา ผู้ไม่มคีวามเชื่อ อสัสทัธยิะน้ีจดัเป็นองค์ธรรมขอ้หน่ึงที่เป็นเครื่องปิดทางปญัญา ท า
ตนเองไม่สามารถได้รบัรูเ้ร ื่องใหม่จากท าตนเคยรูศ้รทัธาเป็นเครื่องก าจดัอสทัธยิะได้ ตามพระ
พุทธพจน์ว่า ความเชื่อเป็นทางดบัสนิทของบุคคลผูไ้ม่ศรทัธา เมื่อความเชื่อเกดิขึน้ความไม่เชื่อ
กด็บัสนิทหายไป การก าจดัความไม่เชื่อให้ดบัหายไป จงึเป็นหน้าที่โดยตรงของศรทัธา เพราะ
คนที่ไม่มคีวามเชื่อในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เช่นเรื่องการท าบุญ คนที่เชื่อก็จะชอบท าบุญ คนที่ไม่มี
ความเชื่อกจ็ะไมท่ าบุญ  และ ยงัใกลเ้คยีงกบังานวจิยัของพระมหาสมชยั  สริวิฑฺฒโน (ศรนีอก)๓  
ไดท้ าการวจิยัเรือ่งหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาทีป่รากฏอยู่ในบทเพลงลูกทุ่งไทย  ผลการวจิยั
พบว่า  คนไทยที่นับถือพระพุทธศาสนา ส่วนมากมคีวามเชื่อเรื่องกรรมเก่ากรรมใหม่ โดยมี
ความเชื่อว่า เป็นเพราะกรรมเป็นตวัผลกัดนั จงึท าใหม้ชีวีติในชาตนิี้มคีวามแตกต่างกนั และมไีม่
น้อยทีพ่ยายามยกเอาเรื่องกรรมเวร ไปสอดคลอ้งกบัเรื่องของความรกั และยงัน าไปตดัสนิเรื่อง
ของความจน รวย โดยเชื่อว่าคนทีร่ ่ารวยในชาตนิี้นัน้ เป็นเพราะกรรมดทีีส่รา้งไวใ้นชาตปิางก่อน 
แมก้ระทัง้การพลดัพรากจากกนั กย็งัมคีวามเชื่อว่าเป็นเพราะกรรมเวร  การทีผ่ลการศกึษาเป็น
เช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า  พุทธศาสนิกชนอ าเภอเมืองนครราชสมีาส่วนมากมคีวามเชื่อเรื่องกฎ
แห่งกรรมอยู่ในระดบัมาก  พุทธศาสนิกชนทุกคนมกีรรมเป็นของตน กรรมนัน้ย่อมเป็นของตน
โดยเฉพาะ และตนเองจะเป็นผูร้บัผลของกรรมนัน้ จะโอนใหผู้อ้ื่นไม่ได ้เช่น ผูท้ีท่ ากรรมชัว่อย่าง
หนึ่ง ผู้นัน้จะต้องรบัผลของกรรมชัว่นัน้ จะลบล้างหรือโอนไปให้ผู้อื่นไม่ได้ แมผู้้นัน้จะยนิดรีบั

                                                 
๒

 พระครไูพศาลสทุธคิุณ (สมชาย  พึง่สนัเทยีะ),  “ การศกึษาวเิคราะหศ์รทัธาต่อสถาบนั
พระพุทธศาสนาของพุทธศาสนกิชนจงัหวดันครราชสมีา :  ศกึษาเฉพาะกรณีเขตการปกครองคณะสงฆ”์, 
วิทยานิพนธพ์ทุธศาสตรมหาบณัฑิต,   (บณัฑติวทิยาลยั : มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั,  ๒๕๕๒) 

๓ พระมหาสมชยั  สริวิฑฺฒโน  (ศรนีอก),  “หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาทีป่รากฏอยูใ่นบท
เพลงลกูทุ่งไทย”,  วิทยานิพนธพ์ทุธศาสตรมหาบณัฑิต,  (บณัฑติวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณ
ราชวทิยาลยั,  ๒๕๓๗) 



๘๗ 
 

 

โอนกรรมชัว่ของตนก็ตาม กรรมดีก็เช่นเดียวกัน ผู้ใดท ากรรมดี กรรมดีย่อมเป็นของผู้ท า
โดยเฉพาะ จะจา้งหรอืวานใหท้ าแทนกนัหาไดไ้ม่ เช่นเราจะเอาเงนิจา้งผู้อื่นใหป้ระกอบกรรมด ี
แล้วขอให้โอนกรรมดทีี่ผู้นัน้ท ามาให้แก่ตนย่อมไม่ได้ หากตนเองต้องการกรรมดเีป็นของตน 
ตนเองก็ต้องประกอบกรรมดเีอง เหมอืนกบัการรบัประทานอาหาร ผูใ้ดรบัประทานผูน้ัน้กเ็ป็นผู้
อิม่  และในเรื่องการกระท ากรรมทีเ่หน็ผลในปจัจุบนั และในอนาคตทีว่่า คนท าดตี้องไปสวรรค ์
หรอืคนท าชัว่ตอ้งตกนรก กรรมใหมล่่าสุดขณะทีใ่กลจ้ะดบั จติไปยดึเหนี่ยวสิง่ใดไว ้กย็่อมไปเกดิ
ในทีน่ัน้ก่อน คนสมยัก่อนจงึนิยมใหค้นเจบ็ใกลจ้ะตายระลกึถงึพระ และใหท้ าบุญก่อนจะตาย แต่
อย่างไรก็ตามกรรม คอืการกระท าของทุกคน คอื ท าด ีได้ดี ท าชัว่ ได้ชัว่ ที่เรยีกว่า บุญ หรอื 
บาป เป็นกฎตายตวั ไม่มสีิง่ใดมาลบล้างได ้เพยีงแต่จะช้าหรอืเรว็เท่านัน้ บางคนท ากรรมดอียู ่
แต่ได้รบัผลชัว่นัน่ก็เพราะผลแห่งกรรมชัว่ในอดตีที่ท าไว้แรงมาก จงึแซงมาให้ผลก่อน แต่พอ
กรรมชัว่ในอดตีให้ผลหมดแล้ว หรอือ่อนตวัลง กรรมดีก็ย่อมให้ผลบ้าง ในศาสนาพุทธ ไม่มี
พรหมลขิติหรอืแล้วแต่ดวง เพราะดวงเป็นชื่อทางโหราศาสตร ์เป็นเรื่องของโลก ยงัไม่แน่นอน 
แต่เรื่องของกรรมเป็นเรื่องแน่นอน เพราะวถิชีวีติของมนุษย ์ไม่มอีะไรอยู่เหนือกฎแห่งกรรมไป
ไดเ้ลย 

๕.๒.๒  เปรียบเทียบความเช่ือเร่ืองกฎแห่งกรรมของพทุธศาสนิกชน 
อ าเภอเมืองนครราชสีมา จ าแนกตามเพศ  อาย ุ และภมิูล าเนา 
 ผลการศึกษาความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมือง
นครราชสมีา จ าแนกตามเพศ  อายุ  และภูมลิ าเนา  พบว่า  โดยรวมไม่แตกต่างกันที่ระดบั
นัยส าคญัทางสถติ ิ.๐๕  ซึ่งไม่สอดคลอ้งกบัสมมุตฐิานทีต่ ัง้ไวว้่า  พุทธศาสนิกชนทีม่เีพศ  อาย ุ 
และภูมลิ าเนาต่างกนั  มคีวามเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมต่างกนั  และไม่สอดคล้องกบังานวจิยัของ
ของพระสรณ์สริ ิ ปชฺชลโิต (โททอง)๔  ไดท้ าการวจิยัเรือ่งทศันคตเิรือ่งกรรมในพระพุทธศาสนา :  
กรณีศกึษาดารานักแสดงและนักรอ้งสถานีวทิยุโทรทศัน์ไทยทวีสีชี่อง ๓  ซึ่งผลการวจิยัพบว่า  
ดารานักแสดง และนักรอ้งกลุ่มตวัอย่างที่มเีพศต่างกนั มรีะดบัทศันคตเิรื่องกรรม  ด้านวปิาก
สทัธา  ด้านตถาคตโพธสิทัธาแตกต่างและโดยรวมทุกด้านแตกต่างกนั  อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั ๐.๐๕   ดารานกัแสดง และนกัรอ้งกลุ่มตวัอย่างทีม่อีายุต่างกนั  ทีม่อีายุ  ๒๑-๓๐ ปี
และ  ๓๑-๔๐ ปี  และ ๔๑-๕๐ ปี  มคีวามแตกต่างในทศันคตเิรื่องกรรมดา้นกมัมสทัธา  อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั ๐.๐๕  อายุ  ๒๑-๓๐ ปี  และ  ๕๑  ปีขึ้นไป  มคีวามแตกต่างใน
ทศันคติเรื่องกรรมด้านกมัมสัสกตาสทัธา  อย่างมีนัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั ๐.๐๕  การที่ผล
การศกึษาเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า พุทธศาสนิกชนทีม่คีวามเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนา
ส่วนมากคนนับถอืพระพุทธศาสนา มคีรอบครวัเป็นชาวพุทธ และมทีีอ่ยู่อาศยัอยู่ในชุมชน  ใน
หมู่บ้านใกล้วดัหรอืสถานปฏบิตัิธรรมอนัเป็นศูนย์รวมจติใจของผู้คนในชุมชน ในหมู่บ้านจงึ
                                                 

๔
 อา้งแลว้.  



๘๘ 
 

 

สามารถพาพุทธศาสนิกชนเข้าร่วมประกอบพิธีกรรมทางศาสนาทางพระพุทธศาสนาท าให้
พุทธศาสนิกชนได้รบัการปลูกฝงัตัง้แต่เลก็ ๆ ซึ่งในสงัคมไทยการอบรมเลี้ยงดู  และการสรา้ง
ทศันคตทิัง้จากครอบครวั  สงัคม  หรอืแมแ้ต่เจตคตติามขนบธรรมเนียมประเพณี  โดยไม่จ ากดั
อายุ  เพศ  และภูมลิ าเนาหรอืถิน่ฐานบา้นเกดิว่าเป็นคนทีไ่หนหรอือย่างไร   จงึช่วยหล่อหลอม
ให้มีการด าเนินชีวิตแบบวิถีพุทธ อันมีความเชื่อเรื่องกรรมเป็นพื้นฐานในการด าเนินชีวิต
พุทธศาสนิกชนซึ่งพุทธศาสนิกชนได้ร่วมกับทางวัดหรือสถานปฏิบตัิธรรมจดักิจกรรมทาง
พระพุทธศาสนา เช่น ประกอบพิธีกรรมวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาและศาสนพิธีต่าง ๆ 
ตลอดจนมกีารแสดงธรรมสัง่สอนให้พุทธศาสนิกชนให้ปฏบิตัติามธรรมะซึ่งเป็นค าสัง่สอนของ
องคส์มเดจ็พระสมัมาพุทธเจา้  และไดบ้รูณาการมโีครงการปฏบิตัธิรรมใหม้ศีลี สมาธแิละปญัญา
อนัเป็นไตรสกิขาของพระพุทธศาสนา อนัเป็นการพฒันาและส่งเสรมิพุทธศาสนิกชนในด้าน
จรยิธรรม ตลอดจนปลกูฝงัคุณธรรมจรยิธรรมดว้ยหลกัธรรมต่าง ๆ ทางพระพุทธศาสนา เพื่อให้
พุทธศาสนิกชนน าไปใชใ้นชวีติประจ าวนั  และช่วยในการแกป้ญัหาต่าง ๆ ในสงัคมยคุปจัจบุนั 

๕.๒.๓  เปรียบเทียบความเช่ือเร่ืองกฎแห่งกรรมของพทุธศาสนิกชนอ าเภอ 
เมืองนครราชสีมา จ าแนกตามการศึกษา  
 ผลการศึกษาความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมือง
นครราชสมีา จ าแนกตามการศึกษา พบว่า โดยรวมแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั.๐๕  พบว่า สอดคล้องกบัสมมุตฐิานที่ตัง้ไว้ว่า  พุทธศาสนิกชนที่มกีารศกึษาต่างกนั  มี
ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมต่างกัน  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพระสรณ์สิริ  ปชฺชลิโต        
(โททอง)๕  ไดท้ าการวจิยัเรือ่งทศันคตเิรือ่งกรรมในพระพุทธศาสนา :  กรณีศกึษาดารานักแสดง
และนกัรอ้งสถานีวทิยโุทรทศัน์ไทยทวีสีชี่อง ๓  ซึง่ผลการวจิยัพบว่า ดารานักแสดง และนักรอ้ง
กลุ่มตวัอย่างทีม่วีุฒกิารศกึษาระดบัปรญิญาตร ี และปรญิญาโท มคีวามแตกต่างในระดบัความ
คดิเหน็เรือ่งกรรมดา้นกมัมสทัธา อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั  ๐.๐๕  และกลุ่มตวัอย่างที่มี
วุฒิการศึกษา  ปวช.  ปริญญาตรี   มีความแตกต่างในระดับความคิดเห็นเรื่องกรรม
ดา้นกมัมสัสกตาสทัธา  อยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั  ๐.๐๕    การทีผ่ลการศกึษาเป็นเช่นนี้
อาจเป็นเพราะว่า พุทธศาสนิกชนทีม่กีารศกึษาน้อยส่วนมากจะมคีวามรู ้ ความเขา้ใจในเรื่องกฎ
แห่งกรรมหรอืไดศ้กึษาธรรมน้อย เพราะว่าตอ้งใชเ้วลาในการท ามาหาเลีย้งชีพ เลีย้งดูครอบครวั
ของตนเอง  ส่วนพุทธศาสนิกชนที่มกีารศึกษาสูงกว่าประถมศึกษาหรอืสูงกว่าส่วนมาก จะมี
การศึกษาในเรื่องราวต่าง ๆ มากมายรวมทัง้หลกัวชิาการศกึษาทัว่ไป การศึกษาธรรมต่าง ๆ 
รวมทัง้ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมจงึท าให้มคีวามรู้  ความเข้าใจในความเชื่อเรื่องกรรมใน
พระพุทธศาสนาดว้ย และจะเชื่อมัน่ในหลกัทฤษฏต่ีางๆ อย่างเช่นในปจัจุบนัคนบางส่วนไม่ค่อย
เชื่อเรื่องกรรม คอื  การท าดไีดด้ที าชัว่ไดช้ัว่  ตราบใดทีไ่ม่มปีญัญาอนัเน่ืองมาจากการฟงัพระ
                                                 

๕
 อา้งแลว้.  



๘๙ 
 

 

ธรรมทีพ่ระพุทธเจา้แสดง    สตัวโ์ลกกย็่อมไม่รูต้ามความเป็นจรงิ  แต่การทีพุ่ทธศาสนิกชนไม่
น้อยยงัไม่มคีวามเชื่อตัง้มัน่ลงไปในหลกักรรม ซึง่รวบรดัโดยย่อว่า  “ท าดไีดด้ ีท าชัว่ไดช้ัว่”  ก็
เพราะเหตุ ๒ ประการ คอื (๑) ความล าเอยีงเขา้กบัตนเอง  ว่าตนเองเก่ง  มคีวามรู ้ มกีาร 
ศกึษาสงู  มสีตปิญัญากว่าคนอื่น   โดยจะมุง่ประโยชน์ตนเอง หรอืมุ่งแต่จะไดเ้พื่อตนเท่านัน้ ไม่
ค านึงถงึความเสยีหายทุกขย์ากของผู้อื่น ดงัเช่น เมื่อโกรธขึน้มาก็ท ารา้ยเขา เมื่ออยากไดม้าก็
ลกัของเขา เมื่อท าได้ส าเร็จดงันี้ก็มคีวามยนิดแีละอาจเข้าใจว่าท าด ีแต่ในขณะเดยีวกันก็ไม่
อยากใหใ้ครมาท ารา้ยตวัเรา ถงึเราจะไปยัว่ใหเ้ขาโกรธกต็าม หรอืไม่อยากใหใ้ครมาลกัของเรา  
ถ้าใครมาท าเขา้ เรากต็้องว่าเขาไม่ด ีเมื่อเราท าแก่เขาได้ เรากค็ดิเขา้ขา้งตนเองว่าเป็นสิง่ด ีแต่
ถ้าเขาท าแก่เราบ้าง เราก็ว่าเขาว่าเป็นสิ่งไม่ดี   (๒) ไม่เห็นผลสนองที่สาสมทันตาทันใจ  
โดยมากบุคคลตอ้งการเหน็ผลของกรรมใหเ้กดิตอบสนองขึน้อย่างสาสมทนัตาทนัใจ เช่น เมื่อท า
กรรมดกี็อยากเหน็กรรมดใีห้ผลเป็นรางวลัอย่างมากมายทนัตาทนัใจ เมื่อเหน็หรอืทราบว่าใคร
ท ากรรมชัว่และไม่เหน็ว่าเขาเสื่อมเสยีอย่างไร แต่ตรงกนัขา้มกบัเจรญิรุ่งเรอืง ก็สงสยัว่าท าชัว่
ไม่ได้ชัว่คงไม่จรงิซึ่งต่างจากผู้คนในอดตีที่เชื่อและมัน่ใจในหลกัปฏบิตัิซึ่งปรากฏในรูปจารตี 
ประเพณีและหลกัศาสนาบา้ง ถงึแมจ้ะมกีารศกึษาน้อยแต่กม็คีวามเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม  โดย
เน้นเรื่องกรรมเป็นหลกัซึ่งจะเห็นได้จากค าที่กล่าวกนัว่า ท าอะไรให้ระวงัเวรกรรม หรอืว่า ให้
ทุกขแ์ก่ท่านทุกขน์ัน้ถงึตวั ระวงัเวรกรรมจะตามทนั เป็นตน้ 
 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ 
 

   จากผลการวิจัยความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมของพุทธศาสนิกชนอ าเภอเมือง
นครราชสมีา  ผูว้จิยัจงึขอแสนอแนะดงันี้ 

๕.๓.๑  ข้อเสนอแนะทัว่ไป 

 (๑)  เนื่องจากผลการวจิยัครัง้นี้พบว่า พุทธศาสนิกชนในอ าเภอเมอืงนครราชสมีาที่มี
ความเชื่อเรือ่งกฎแห่งกรรมว่า คนและสตัวต่์างถูกอ านาจกรรมท าใหเ้ป็นไป  กรรมเป็นการ
กระท าทีม่คีวามตัง้ใจเป็นพืน้ฐาน  กรรมด ี คนดที าไดง้่าย  กรรมด ี  คนชัว่ท าไดย้าก  และ
กรรมเป็นกฎส าเรจ็รปูตายตวั อะไรแทรกแซงไมไ่ด้ ซึง่ความเชื่อเหล่านี้จะท าใหพุ้ทธศาสนิกชน
มกีระท า การปฏบิตัตินบนพืน้ฐานของสตสิมัปชญัญะอยู่เสมอ 
 (๒)  พุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืงนครราชสมีาทีม่คีวามเชื่อกฎแห่งกรรมว่า  ท าดไีดด้ี
มทีีไ่หน  ท าชัว่ไดด้ ี  มถีมไป  ซึง่ค าพดูเหล่านี้เป็นลกัษณะหรอืหนทางของบุคคลไม่เชื่อกฎแห่ง
กรรมซึง่จ าน าพาไปสู่อบายภมูทิัง้ ๔ เพราะไม่มสีตปิญัญาในด ารงชวีติ 
 (๓)  พุทธศาสนิกชนอ าเภอเมอืงนครราชสีมาที่มคีวามเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมว่า 
กรรมทีไ่ดท้ าไวเ้ป็นสิง่ทีเ่ราไม่สามารถไปเปลีย่นแปลงแก้ไขได้    สิง่ต่าง ๆ สิง่ทีเ่กดิขึน้กบัท่าน
แขวนอยูบ่นเงือ่นไขของกรรม  และกฎแห่งกรรม คอื กฎความจรงิตามธรรมชาตอินัเป็นกฎแห่ง



๙๐ 
 

 

เหตุและผล  ซึง่กรรมคอยตดิตามใหก้ารสนับสนุนท าหน้าที่เป็นเสมอืนพีน้่องเผ่าพนัธุ์ ซึง่กรรม
เหล่านี้เป็นลกัษณะเฉพาะของบุคคล 
 (๔)  พุทธศาสนิกชนในอ าเภอเมอืงนครราชสมีาทีม่คีวามเชื่อเรือ่งกฎแห่งกรรมว่า 
บุคคลทีเ่คยท ากรรมไวก้บัผูใ้ดกต็อ้งตามไปชดใชก้รรมกบัผูน้ัน้เสมอ  และมนุษยผ์ูท้ีย่งัมคีวาม
ตอ้งการ   เมือ่ไดต้ายจากโลกนี้ไปแลว้ กต็อ้งไปเสวยผลแห่งกรรมทัง้ดแีละชัว่ทีต่นไดท้ าไว้ ซึง่
เป็นลกัษณะของกรรมแต่ละคน 

๕.๓.๒  ข้อเสนอแนะส าหรบัการวิจยัครัง้ต่อไป  
(๑)  ควรศึกษาความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมในเชงิศึกษาพฤติกรรมการแสดงออก 

และสามารถน ามาวเิคราะหแ์ละประยกุตใ์ชป้จัจุบนัใหม้ากทีสุ่ด 

(๒)  ควรศกึษาความเชื่อเรือ่งกฎแห่งกรรมกบัการใชช้วีติตามแนวทางของวถิพีุทธ 

(๓)  ควรศกึษาความเชื่อเรือ่งกฎแห่งกรรมกบัสงัคมและการใชช้วีติในยุคโลกาววิฒัน์  
เพื่อใหต้ระหนกัในเรือ่งกรรม(การกระท าของตน)  

(๔) ควรศึกษาเรื่องความเชื่อ เรื่องกรรมหรือหลักธรรมที่เกี่ยวกับกรรมใน
สถาบนัการศกึษาต่าง ๆ  เพื่อช่วยลดปญัหาทีเ่กี่ยวกบัเยาวชน  นักเรยีน  นิสติ  นักศกึษา เช่น
ปญัหาทะเลาะกนั  ปญัหาด้านยาเสพตดิ  ปญัหาเรื่องเพศสมัพนัธ ์ ซึ่งควรหาจุดบกพร่องของ
ปญัหาและทางออกทีด่ทีีเ่ป็นบรรทดัฐานอนัเดยีวกนั เพื่อแกไ้ขปญัหาทีเ่กดิขึน้ 


